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Jürgen von der Lippe – Guten Morgen, liebe Sorgen 
 
To introduce the song and to learn about the artist, go to Jürgen von der Lippe’s website at 
http://www.juergenvonderlippe.de. In case you need an audio version of the song, try a search engine such as google or 
YouTube. In case you cannot find the song, make it a reading exercise, the song text is provided on the next page. If 
you have a musical class, you can ask them to create their own music matching the lyrics and make a music video. 
 

1. Vor dem Hören/Lesen (Before listening/reading) 
 
a. Was machen Sie am Morgen? (What do you do in the mornings?) 

 
 
 
 
 
 
          
        
  
       
    
         
      
 
 
 
 
 
 

b. Was ist besser (more positive)?  Warum? 
 

  
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

c. Sind Sie ein Morgenmensch oder ein Nachtmensch? Warum? 
 

Ich bin ein __________________________________,  
  

weil  ___________________________________________________. 
 
 
 
 
 
 

 
am Morgen 

 
der Morgen 

 
die Nacht 
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2. Nach dem Hören/Lesen 
 
a. . Welche Probleme hat er? 

 
-  

 
- 
 
- 
 
- 
 
- 
 
- 
 

 
b. Wie ist sein Morgen? Markieren Sie die Antworten mit  

“R” (richtig) oder mit “F” (falsch). 
 

_____ Sein Morgen ist fantastisch. Alles läuft gut. 
 

_____ Sein Kaffee schmeckt ausgezeichnet. 
 

_____ Die Dusche ist entspannend (relaxing). 
 

_____ Er hat kein Toilettenpapier. 
 

_____ Seine Frau liebt ihn sehr. 
 

_____ Sein Tag beginnt nicht gut. Alles läuft schief. 
 
 

c. Ist sein Morgen gut oder schlecht? 
 

____________________________________________ 
 

d.  Ist er ein Morgenmensch oder ein Nachtmensch? 
 

____________________________________________ 
 

 
3. Weitere Fragen (further questions) 

 
a. Was ist ein Morgenmuffel? 

 
 

Ein Mensch, der gern am Morgen aufsteht. 
 

Ein Mensch, der am Morgen lustig ist. 
 
Ein Mensch, der am Morgen böse ist. 

 
Ein Mensch, der gern lange schlafen will. 

 
 

b. Sind Sie ein Morgenmuffel? 
 

_____________________________________________________________________ 

Text: Guten Morgen liebe Sorgen 
 
Guten Morgen, liebe Sorgen,  
seid ihr auch schon alle da?  
Habt ihr auch so gut geschlafen?  
Na, dann ist ja alles klar.  
 
Wir schwingen unser linkes Bein  
behende aus dem Bett;  
der Bettvorleger gibt uns Schwung  
bis direkt vors Klosett.  
Na, wo wir schon mal da sind,  
da bleib’n wir auch hier …  
Wooaah! Fertig: wo ist das Papier?  
 
Guten Morgen, liebe Sorgen...  
 
Wenn ein Tag so wunderschön  
beginnt, ist alles drin:  
heute bleibt die Dusche kalt,  
das Wasserrohr ist hin.  
Wir gleiten auf den Fliesen aus  
und prellen uns den Steiß;  
als Krönung schmeckt der Kaffee heute  
irgendwie nach Schweiß.  
 
Die Zeitung ist geklaut,  
was soll’s, die schreib’n eh nur Dreck —  
ein Zettel auf dem Tisch — für mich? —  
Aha, die Frau ist weg.  
Mit meinem Auto, meinem Hund:  
dat nennt die nu Liebe;  
die Porno-Sammlung hat sie auch:  
Gelegenheit macht Diebe.  
 
Guten Morgen, liebe Sorgen… 
 


